
「日々の理科」（第2963号） 2022,-9,17
水彩画教室　「山の診療所／上高地」

お茶の水女子大学附属小学校教諭
お茶の水女子大学サイエンス＆エデュケーションセンター研究員

田中　千尋　Chihiro Tanaka

上高地のバスターミナルの脇の森の中に　小さな診療所があります　「東京医科大学上高地診療所」---山岳医療の研究と診察の為に　夏季限定で開設されて
います　実は私はこの診療所に大変お世話になったことがあります　もう２０年以上前　前穂（前穂高岳）から岳沢を下山中に大怪我をしました　自力で上高地
まで下り　この診療所で数針を縫う外科治療をしてもらいました　担当したのは若いドクターでしたが　腕が良かったのでしょう　ほとんど跡が残りませんでした　
上高地を訪れるたびにその時のことを思い出して　感謝しています

これが完成した絵です

１、森の奥　シャドウグリーンという色をよく使います ４、屋根と窓　屋根の下面は暗く　窓も暗く

２、針葉樹の幹と枝　比較的大胆に描きます ５、入口のガラス扉と階段　グレーが基本です

３、白樺の樹皮と　根もとの笹　笹は難しいです ６、指導標　文字だけ詳しく描かないように注意


